.. Rede BOM DIA .. Page 1 of 2

REG D 1 E H_ E-mail Protegido M3Corp I (D) trone
E=l — - L Solucho de seguranca para os e-mails de sua empresa
Rio Preto, segunda-feira, 10 de novembro de 2008

REGIAO NOTICIAS ESPORTES CANAIS ESPECIAIS BLOGS COLUNISTAS SERVICOS ASSINE C

DIA-A-DIA Tamanho do Texto: A A A &2 (2

Segunda-feira, 10 de novembro de 2008 3:39:00

Saude e fé por padre Mariano

Caminhada reproduz passos do beato rio-pretense, que também percorria trecho a pé para dar exemplo de vida saudavel
LUIS FERNANDO WILTEMBURG

A crenca no padre Mariano e no beneficio do exercicio fisico para a salde motivaram devotos e nao-devotos do
beato rio-pretense a percorrerem sete quildometros ontem de manha.

A segunda Caminhada do Padre Mariano comecou ontem por volta das 8h30, com saida apds a missa na igreja Santa
Apolonia, no distrito de Engenheiro Schmitt. O percurso até a igreja Sao Luiz Gonzaga, em Cedral, durou cerca de
100 minutos. A maior parte da estrada nao esta asfaltada.

Segundo o padre agostiniano Agostin Alcaide, um dos organizadores do evento, Mariano de la Mata ia a pé do
distrito a Cedral nao so6 por conta da missa, mas também para se exercitar.

“Ele lecionava ciéncias bioldgicas no colégio dos padres e essa era uma forma de por em pratica a vida saudavel
que ensinava”, explica.

E um dos pontos levados em conta por Eliana Perpétua da Silva, 36 anos. De boné, mochila, roupa de caminhada e
toalha nas maos para o suor, ela participou da peregrinacao ao lado do filho Laynon Elias da Silva, 16, e da amiga
Neoci lasale, 69. “Fazemos a caminhada pela fé, mas também é bom para a satde”, pondera.

Fernanda Sansao, 43, e Joana Conte, 64, também acompanharam, mas de olho em outra jornada espiritual. “Nds
sempre caminhamos nesta estrada porque vamos percorrer o caminho de Santiago de Compostela”, diz Fernanda.
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